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Da Maria og Josef rejste til Betlehem, red Maria på 
et æsel. Det var rart, for der var langt at gå. Hvad 
tror du, Josef og Maria havde med på deres rej-
se? Tror du, æslet kunne bære både Maria og alle 
tingene?

Et æsel er faktisk et meget stærkt dyr. Det kan 
bære 100 kg! Hvor mange kilo vejer du? Hvor mange 
børn på din størrelse kan et æsel bære?

Måske har du prøvet at gå en tur med din mor og 
far, og du blev så træt i benene, at de voksne blev 
nødt til at bære dig. Det er godt at have en stærk 
voksen, som kan bære én, når man er for træt til 
selv at gå.

Gud har sagt, at han vil bære os i livet, og han er 
meget stærkere end verdens stærkeste æsel. 

I Bibelen siger Gud til os:
Til I bliver gamle, er jeg den samme, 
til I bliver grå, bærer jeg på jer. 
Det har jeg gjort, og jeg vil stadig løfte jer, 
bære på jer og bringe jer i sikkerhed.
(Esajas’ Bog 46,4)

Er    ud som et æsel?

Dagens
konkurrence:

Hvad har    umle 
med i dag?

Tegn de ting, du tror, 
Josef og Maria 

havde med 
på rejsen.

Få ideer
 til Josef og 

Marias bagage 
ved at høre pakke-

sangen. Gå ind på  
Youtube og søg på  ‘Afsted 

til Betlehem – fagter’.

Bøn:Bøn:
Kære GudKære Gud

Tak, fordi du er så stærk, Tak, fordi du er så stærk, 
og tak fordi du bærer os.og tak fordi du bærer os.

Amen.Amen.


